
                                  

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая МБДОУ «Детский сад № 26» 

____________ /Л.М. Абдуллина/ 

31.08.3021 

Сетка занятий 

по  физической культуре на 2021-2022 уч. год. 

Понедельник 
9.55 -10.30  влажная уборка 

и проветривание 

9.00- 9.20/9.25 -9.55                        средняя группа (зал) 

                              

10.45- 11.10                          старшая группа (на воздухе) 

 

16.00-16.10                         1 младшая группа (группа) 
 

Вторник 
9.40-9.50  влажная уборка и 

проветривание 

9.00-9.15/ 9.25- 9.40                                  2 младшая (зал)                                           

9.55 -10.15                                 Средняя группа (зал)                                 

11.00- 11.30        Подготовительная группа  (на воздухе)                                

             

Среда 

(2 половина дня) 

 

16.00-16.10                                    1 младшая группа (зал) 

16.20-16.45                                      старшая группа (зал) 

16.50- 17.20                 подготовительная группа (зал) 

Четверг 
9.20-9.40  влажная уборка и 

проветривание 

9.00-9.20                                           средняя группа (зал) 

9.45- 10.00                           вторая младшая  группа (зал) 

10.05.-10.30                                      старшая группа ( зал) 

 

Пятница 
9.10-9.40 влажная уборка и 

проветривание 

9.00- 9.10                                1 младшая группа (группа) 

9.45- 10.00                                    2 младшая  группа (зал) 

10.15- 10.45                      подготовительная группа (зал) 

 

                                

  
 

 

Ознакомлена: инструктор по физ.культуре __________ /Н.В. Яценко/ 
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